DUBEN 2022

DRUZINEK

Skolni druzina pri ZS a MS Kladno, Velvarska 1206

VCELICKY 1. TRIDA

A mame tady duben...

V mésici dubnu nas skpitek Vitek zkoumal télo. Cekalo ho ale i mnoho
dalsSich aktivit, tak doufame, Ze se mu u nas opét libilo.

Po obédé pokracujeme v aktivitach, pri kterych si
mame hlavné odpoc€inout, ale i pobavit se. Hodné
si povidame v komunitnim kruhu, abychom si
kamaradi a spravna parta. Vibec nam nechybi
ani mobily, tablety ani televize. Pri
odpocinkovych ¢innostech si také hodné cteme.
Zacali jsme s novou knihou Nejkrasnéjsi bajky,
kde vystupuji zviratka, ktera maji lidské vlastnosti. Na konci je vzdy
néjaké pouceni, o kterém si povidame. Radi hrajeme spolecné hry
v kruhu: Podavana, Na co myslim, Stronzo, Na levharta, Zrcadlo,
Restauraci, Mlsnou kozu, Tichou postu....Radi
si hrajeme také podle svého zajmu. Radi
kreslime, vybarvujeme, stavime oblibené Lego
a Duplo. Hrajeme si s kostkami, kdy si stavime
domecky, kde
odpoc¢ivame. Kluci
majli v oblibé stale
parkovaci dum a
v1acky.




Na zac¢atku meésice jsme jesté dokoncovali nasi
pohadkovou postavu Smoulinku, ktera zdobi
chodbu ve Skole.

Oslavili jsme také prichod jara a vyhnali zimu
pryC pri nasi spolecné akci Vynaseni Morany.
Pozvali jsme rodic¢e do pravodu, kde jsme rikali
basni¢ky a zpivali
pisnicky. Na zahradé
jsme ozdobili zivou
veétvicku ,Lito“,
zahrali hry, které
pro nas pripravily velké déti, opekli si
dobroty na
ohynku
spolu
S rodici.

V dubnu nas také c¢ekaly Velikonoce.

Dostali jsme dobrovolny tkol poslat fotografii své vyzdoby, nebo jak
pomahame s pecenim beranka, mazance,
pleteme pomlazku, pe¢eme nadivku....V druziné
jsme si také vytvorili pomoci temper a
muchlaného krepaku vajicko a také jsme
vajiCko museli dokreslit. Vznikla tak spoleCna
prace, ktera tvorila vyzdobu hlavni budovy.

Pri vytvarnych
¢innostech jsme si
vytvorili jarni
vyzdobu z wc rolicek.




Dale jsme si vyzkouSeli vytvarnou c¢innost
S pénou na holeni. Michali jsme barvy a délali
otisky. Zjistili jsme, Ze vyuzit se da opravdu
vSechno.

Dale jsme si vytvorili velikono¢ni dekoraci,
kterou jsme si
odnesli domu.
Vyuzili jsme
skorapku od
vejce, dreveneé
kolecko, kvétinu
a obili.

Dale jsme si vytvorili wvelikonoc¢ni slepiCky,
které jsme si také odnesli na vyzdobu.

Nakonec si nékteré deti, které chtély, vyrobily
Travnaka, o kterého se
musely postarat. Misto
vlasl mu méla vyrasit
trava. To
t e d Yy
vyzadovalo
pravidelnou
zalivku.




Posledni den jsme ochutnali velikonocCni
pernicky od pani vychovatelky a odnesli
jsme si recept, protoze

nam moc chutnaly.

Po navratu
z velikonoénich
prazdnin nas cekala
dalsi vyzva z projektu
,2Hrda skola.“ Kazdy den jsme plnili néjaky ukol:
tridéni odpadil, Den bez aut, vysadit rostlinku,
umyt se pod sprchou do 2minut, Den
vody.... Pracovali
jsme také ve
skupinkach. Skladali
¢istou a Spinavou
planetu, prirazovali
obrazky k nadobam.

Na Den Zemeé jsme od vedeni Skoly dostali vyvyseny zahon, do kterého
jsme vysazeli
rostliny, ale i
bylinky. Moc
dékujeme.
Vypleli jsme




nasSe zahonky a vse dukladné zalili. Ze starych
zahonkl mame jeSté jeden vyvySeny zahon, do
kterého jsme zasadili salaty, o které se budeme
starat, abychom je poté mohli ochutnat. Jesteé je
musime natrit, aby to hezky vypadalo a zahonky
byly chranéné.

Nezapomneéli jsme také na kaZzdodenni pobyt venku. Nejvice ¢asu jsme
travili na na8i zahradé. NejstarSim détem onemocnéla pani
vychovatelka, a tak jsme na né museli ¢ekat, nez k nam dorazi. I tak
jsme si venkovni zabavu uzili. Nejvic hrajeme
Rychlou vybijenou a kluci
fotbal. Zahrajeme si ale i
spole¢né hry: Z vody do vody,
Honzo vstavej, Molekuly,
polévka se vari, Na koCku a
mys8, Krvavé koleno,
podbihame Svihadlo, hrajeme
Pikolu.... Kone¢né jsme se
docCkali i trampoliny, tak skaceme, jako o Zzivot.
Hodné z nas si hraje na pisku. Nékdy se nam
povedou krasné stavby. Hrajeme si i
s venkovnim nacinim, které si sami zvolime.
Venku jsme az do konce druziny a je nam tu
moc hezky. Pletli jsme také
vénecky a moc nas to bavilo.

O lidském téle jsme se bavili
prubézné po cely mésic. Jak ma
vypadat jidelnicek, kolik denné jidel mame snist,
poznavali jsme bylinky pro naSe zdravi. Nejvic aktivit
nas ale c¢ekalo v poslednim tydnu. Poznavali jsme




organy, skladali lidské télo, obkreslovali postavu na balicl papir a

vystrihovali zdravé a nezdravé potraviny, skladali postavu v pohybu

z Pet vicek. Zhotovili jsme pomazanku, ktera je vhodna na svaciny,
skladali kostru....

V zavéru mésice jsme usporadali ,Carodéjnicky
piknik.“ Poprosili jsme rodice
O obc¢erstveni na odpoledne.
Tancovali jsme pri hudbé,
hrali hry, a protoZe nam pralo pocasi, tak jsme si
celé odpoledne moc uzili. Naucili jsme se
carodéjnickou basnicku a hledali slova
c¢arodéjnického kvizu. VSechny dobroty, které
nam rodiée prinesli, ndm moc chutnaly. VSem
rodi¢iim moc dékujeme.

Za Vcelicky Jitka Zachova




Zdravy duben

V dubnu nas provedl skritek Vitek lidskym télem. Povidali jsme si o
tom, jak lidské télo funguje, jaké mame organy a co je pro nase télo
zdravé a co neni.

Zkusili jsme si sestavit svij zdravy obéd a,
nakreslit ho. Také jsme tvorili plakaty se
zdravym a
nezdravym
jidlem, kde
jsme vyuzili
st ar é

reklamni

letaky.

Povidali jsme si také o riuznjych nemocech a
moznostech jak se jim vyhnout. Pripomnéli
jsme si, co ma obsahovat lékarnicka a
dulezita telefonni ¢isla IZS.

Mnoho cCasu jsme stravili poznavanim organové soustavy cClovéka.
Naucili jsme se k ¢emu, jaky organ
slouzi a k upevnéni ziskanych
znalostl jsme si zahrali hru Ja
mam, kdo ma?.




V ramci pracovnich ¢innosti jsme si vytvorili
pomocl vatovych tycinek
rentgen ruky. Také jsme si
udélali zdravou pazitkovou
pomazanku, na které si
vSichni moc pochutnali.

Tento meésic jsme se ale nevénovali jen lidskému télu, protoZe jsme se
pripravovali na Velikonoce. Tvorili jsme
velikonoc€ni vajicko se zajiCkem pomoci
bublinkové f6lie, pracovali jsme se
sadrovym obvazem a vyrobili jsme
skorapku jako kvétinac¢. Zasadili jsme

rerichu, kterda nam Xkrasné
vyrostla, a vyrobek jsme jesté
doplnili o zapich v podobé zaji¢ka.

Tvoreni se sadrou nas moc bavilo,
protoZe jsme se u toho poradné
zamazali :-).




Dale jsme si vybarvili velikono¢nl maxi
kuratko, které si kazdy mohl odnést
domad.

Jesté pred velikonoénimi prazdninami
jeme si zahrali bojovku. Jejim tématem
byly samozrejmé Velikonoce a tradice
spojené s nimi. Déti musely vylustit
Sifru, a pokud
se jim to podarilo, tak ziskali malou odmeénu.
A povedlo se to uplné vsem :-).

V ramci odpocCinkovych
¢cinnosti stale vede Lego
Duplo. JelikoZz mame ve
druziné, predevsim u
chlapct, Titanic manii, tak
vam asi nemusim rikat jaka
je nejcasteéjsi stavba. Hodné vyuzivame molitanky, ze kterych stavime
razné bunkry. Mezi namétovymi
hrami je nejCastéjsi staj a pokladna.




Za nasi Jarni vilu v Centralu Kladno jsme dostali poukazku, za kterou
jsme nakoupili vytvarné potreby a také né&jaké
venkovni nacini.
Nejoblibengjsim kouskem se
stala postrehova hra
Krokodyl.

Dale pokrac¢ujeme v nacviku

pasma na zavérecnou

besidku, na kterou se moc téSime, aZz vam
predvedeme co umime.

ktera u nas vede jiz nékolik meégicu a tou je tanec. Tanci
témeér vsichni a radi.
NasSe nejoblibenéjsi
skladbou je Bella Ciao,
Titanic a Rasputin.

JelikoZ nam pocasi pralo,
tak jsme travili spoustu
casu venku. Kone¢né jsme se dockali a
pampeliSek a upletli jsme si krasné vénecky. U
chlapct je samozrejmeé nejoblibenégjsi fotbal. A
konecné jsme se také
dockali nasi
trampoliny, na kterou
jsme se téSili celou
zimu.




V dubnu jsme méli hned dveé velké akce spole¢né s celou druzinou.

Na zacatku dubna jsme se rozlouCili se zimou spole¢nou akci
VYNASENI MORANY.

Progli jsme Svermovem, a ‘ﬁv |

poté mnas na zahradé ‘
druziny c¢ekala ruznéa
stanoviste, ktera si pro nas
pripravily nejstarsi déti. Na
zaver akce jsme si upekli
burtiky.

Druhou akci byl
CARODEJNICKY PIKNIK. Sedli jsme se
ve druzinkach v c¢arodéjnickych
prevlecich a radéni mohlo zacit. Bylo to
odpoledne plné tance, spoleénych her a
jidla. dJidla se nam
seSlo opravdu mnoho.
Sikovni rodiée nam
poslali samé dobrutky,
na kterych jsme si moc pochutnali. Celé odpoledne
bylo velmi vydarené a my na konci akce méli uplné
plna briska. Co vic si prat.

NaSe zelvicka Adélka nadale zaziva ruzna
dobrodruzstvi u déti a ja jsem velmi rada, jak zodpovédné se o ni
vS8ichni staraji a pisi jeji denicek. Kazdy tyden je o ni velka mela :-) a
to je pak radosti, kdyz ji nékdo dostane na tyden domu.

Na na8i Skole v dubnu probéhl i
ekotyden. Povidali jsme si o
spotrebé vody, zkouseli jsme
vymyslet pristroj, ktery propoji
umyvadlo s we, pocitali jsme kolik
vody denné spotrebujeme.
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V pristim meésici se podivame do celého svéta, protoze skritek Vitek se
stane cestovatelem. Také nas ¢eka jedna velka spoleCna akce a tou je
spoleéné spani v naSi druziné. VesSkeré informace budou na webu
druziny a jesté budu posilat listecky.

Na webu druziny také kazdy meésic pridavame fotografie, urcité se
podivejte do nasSi fotogalerie, protoze do c¢asopisu samozrejmeé
nedavame vsechny :-).

za Zelvicky Mgr. Adéla Urminska



Ve zdravém téle, zdravy duch

Tento meésic jsme si se skritkem Vitkem povidali o lidském téle. Cely
meésic nas provazelo povidani o tom, jak nase télo funguje, co je pro néj
dobré a co Spatné a dalsi zajimavé povidani.

KdyZz se sejdeme po vyucovani v nasi druZiné, tak si sedneme do
komunitniho kruhu a povidame si. Po vikendu si vypravime své
zazitky a v tydnu si rikame, co nas cely den ceka, nebo si jen tak
povidame. Navzajem se poslouchame a neskaceme si do reci. UCime se
ohleduplnosti k druhému, a také tomu, Ze kazdy muze Fict svij nazor
a nemusi se stydét. V nasSi druziné jsme dobra parta a skvéll
kamaradi. Nikdo se nikomu neposmiva a jsme vi¢i sobé tolerantni.

Po vyucovani mame radi, kdyz si muzeme hrat dle své vlastni
fantazie, nebo jen tak relaxovat. K relaxovani a odpoc¢inku vyuzivame
polstarky, nebo nasS relaxacni koutek. Také nas moc bavi hry
s papirem a tuzkou, kde muzeme trosku naméahat nase hlavic¢ky
Nejradé&ji, hrajeme MESTO - JMENO, nebo SIBENICI. Sibenici také
hrajeme venku na betonovém hristi. Moc nas bavi i slovni hry jako
SLOVNI FOTBAL, vymy$sleni vlastnich hadanek, nebo hadani
pohadkovych nebo slavnych osobnosti.

K venkovnim aktivitam a hram jsme tento mésic vyuzivali zahradu
nasi druziny, kde jsme hrali micové hry, stavéli jsme stavby z pisku,
povidali si v domecCku, kreglili jsme si v pergole a skvéle jsme se bavili.
Opét jsme zasli na détské hristé, kde nas stale nejvic bavi houpacky a
pavucina. Zavitali jsme také do lesa, kde jsme pozorovali krasy jarni
prirody a staveéli jsme si stavby z prirodnin.

Jedno z krasnych akeci, které jsme tento mésic prozili, bylo vynaseni
Morany. VSechna oddé€leni se seSla na zahradé Skolni druziny, kde
jsme ozdobili zivou vétvicku pentlemi a ta nam krasné ozdobila
zahradu. Prvni a druhé oddéleni se vydalo na privod Svermovem a



naSe oddéleni zustalo na zahradé a zacali jsme pripravovat soutéze
pro mladsi déti. Kazdy mél své stanovisté, a svij ukol. Hazelo se na
plechovky, skakalo se do dalky, kopalo se na branu, hazelo se krouzky,
chodilo se na chudéach atd. Na konci akce jsme si opekli bufty. Den se
nam moc vydaril.

Pani vychovatelka, onemocnéla, a tak jsme byli spojeni s ostatnimi
oddélenimi. Spole¢né jsme prozZili i dalS8i krasnou akci
CARODEJNICKY PIKNIK. Na zahradé jsme si zatandgili, zahrali si
spoustu her a ochutnali skvélé obcerstveni. Moc jsme si to uZili.

Tento meésic jsme si spolec¢né opét uzili. UZ se téSime na dalsi spoleéné
stravené chvile a krasné akce, které nas cekaji.

Za Sovicky Zaneta Viktorova



